MANUAL coviD-19
TESTOVANI VE SKOLACH
DUBEN 2021




| 1
MANUAL COVID-19 TESTOVANI VE SKOLACH DUBEN 2021

o Informativni &sti (oznadené piktogramem 1) — v téchto pasazich MSMT informuje o nékterych zésadnich
skute¢nostech, odkazuje na jiné zdroje informaci, stanoviska jinych spravnich trada apod.

* Doporudujici &sti (oznacené piktogramem D) — v téchto pasazich MSMT metodicky podporuje 3koly.

e Zavazné Easti (oznacené piktogramem §) — v téchto pasazich MSMT poskytuje informace o souvisejicich
zévaznych pravidlech vychazejicich z platnych pravnich predpist, které v dané souvislosti povazuje MSMT
za stézejni.

Soutasnd epidemiologickd situace v CR je velice va?nd a v nejbliz8ich dnech a tydnech neni mozné ocekavat
vyraznéjéi zlepdeni. Velice vaina je viak i soudasnd situace déti, Zaku a studentd, a to jak z hlediska pedagogického,
tak i psychologického, socidiniho. Distanéni zplsob vzdélavéni nemlzZe z dlouhodobého pohledu plné nahradit
prezenéni vyuku ve Skolach.

I

S ohledem na nové nakaZlivéjsi mutace viru SARS-CoV-2 je pfitom zjevné, Ze bez snizeni celkového vyskytu
onemocnéni v populaci by byl ploény nadvrat déti, 23kd a studentl do $kol a Skolskych zafizeni pouze za stavajicich
protiepidemickych opatFenf velice riskantni. Pravidelné plo3né testovani by mélo spoleéné s daldimi rezimovymi
opatienimi pfispét k bezpe¢néj$imu a trvalému prezenénimu vzdélavani ve skolach. Je nutné zdlraznit, Ze plosné
a pravidelné testovani na pfitomnost viru SARS-CoV-2 musi byt chdpano pouze jako jeden z nastroji omezeni Sifenf
onemocnéni COVID-19 pfi obnové prezenéni vyuky ve Skolach. V Zédném pfipadé nemlZe v disledku zavedeni
testovani dojit k oslabeni ostatnich reZimovych opatieni realizovanych ve $koldch dle nové aktualizovaného Manuélu
k provozu $kol. Samotné ploiné a pravidelné testovani ma primdrné screeningovou funkci, a proto nemdlze
nahradit dal$i reZimova opatfeni a mé slouZit predeviim jako jejich doplnék, ktery zvy3uje jejich Ucinnost.

Skoldm budou distribuovény neinvazivni antigenni testy pro samoodbér, kterymi se bude testovat 2krat tydné. Skoly
mohou zvolit i variantu testovan( neinvazivnimi RT-PCR testy pro samoodbér, které si musi zajistit z vlastnich zdroju
a kterymi posta&uje testovani 1krat tydné.

Podrobné informace k distribuci testl budou $koldm doruéeny samostatné v nejbliz§im mozném terminu.

§

Testovani stanovenych skupin déti, #4kd, studentl a zaméstnanct $kol a skolskych zafizeni bude probihat s
dubnovym ndvratem k prezenéni vyuce na zékladé mimoradného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi, které nize
uvedenym informacim dodéva pravni zavaznost. U skupin d&tf, #4kd a studentd uréenych mimofadnym opatfenim
bude pfitomnost na prezenéni vyuce podminéna Ucasti na testovani.

Testovani se netykd prezenéné vzd&ldvanych déti, Zaki a studentl navitévujicich Skolu nebo 3kolské zafizeni za

atelem individulni konzultace nebo individudIni prezenéni vyuky (napf. v ZUS).

OBECNE INFORMACE K TESTOVAN(

§

e Mimoradné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi stanovi, Ze je zakdzana osobnf pfitomnost pfivzdélavani,
ledaje se wse uvedené kategorie déti, 74k( a studentl, kterych se testovani tykd, podrobi
preventivnimu testovani ve $koldch s negativnim vysledkem. Détem, Zékim a studentdm, ktefi maji
pozitivni vysledek testovani nebo se testovani nedcastnf, je nadale zakdzdna osobni pfitomnost na
vzdélavani.
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® Pokud se dité, Zak nebo student netcastni prezencniho vzdélavani z divodu nelcasti na testovani, skola
bude absenci evidovat jako omluvenou. Pfi této omluvené absenci 5kola sice nema povinnost zajistit
ditéti, zakovi &i studentovi distan¢ni zpUsob vzdélavani dle zakona?, ale je vhodné, aby mu poskytla
pfimérenou formu studijni podpory — napf. posildni tydennich pland, moZnost pfipojit se do nékterych
hodin on-line, dil¢i individualni podpora v rdémci pedagogické intervence, vyuZiti individualni konzultace
atp.

e Dité, Zdk nebo student nemizZe byt nucen k Uasti na testovani a nelicast na testovani nemUzZe byt jakkoliv
sankcionovéna. Dlsledkem neldasti je pouze nemoZnost Gcasti na prezencnim vzdélavani. K testovani
se mlZe dostavit dité, Zdk, student nebo zaméstnanec Skoly pouze tehdy, pokud nema pfiznaky
infekéniho virového onemocnéni.

e Testovani bude probihat tzv. samoodbérem, u kterého neni nutna asistence zdravotnického personalu.

* Vpfipad& testovan( d&ti v pfedskolnim vzdélavani, ¥4kt 1.-3. ro&niku 1. stupné Z5 a #4kd kol a t¥id
zfizenych podle § 16 odst. 9 3kolského zakona je umoZnéna asistence pfi provadéni testu tfeti osobou
(zakonny zastupce &i jind osoba, kterd musi mit souhlas nebo byt povéfena zakennym zastupcem a
zdroveri s touto asistenci souhlasit). V takovém pripadé je nutné uzplsobit pocet osob v testovacim
prostoru tak, aby byly dodrZzeny rozestupy (viz nize “Pfiprava“). Pro zakonného zastupce ¢i jinou asistujici
osobu plati vyjimka ze zdkazu vstupu tfetich osob do Skoly (resp. jedna se o divod k umoznéni vstupu
do 8koly).

e Daéle v ostatnich individudlnich pfipadech, kdy testovany Zak ¢i student neni schopen provést test sam
(napt. z diivodi fyzickych &i jinych indispozic), je také moZnd asistence tfeti osoby. V takovém pfipadé
prob&hne testovani ve vyhrazenych prostorach Skoly tak, aby nedo$lo k rizikovému kontaktu této
asistujicl osoby s ostatnimi détmi, Zaky ¢i studenty.

e Testovaci sady budou dodany do $kol podle poctu déti, zaki a studentl a dalsich osob s povinnosti
testovdni.

e Skola poskytne sady kolni druZing (pfipadné i skolnimu klubu), vychovnému a ubytovacimu zafizeni,
pokud bude Z3k a student testovan v tomto zafizeni (k tomu viz ddle).

e Skola zajisti distribuci pFisludného poltu testovacich sad na odloudend pracovisté a pracovidté
zaméstnavatele.

e Testovani se neprovadi u osob, které doloZi negativni vysledek RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-
CoV-2 nebo negativniho vysledku POC antigenniho testu na pritomnost antigenu viru SARS-CoV-2
provedeny na odbé&rovém misté, které nejsou star$i 48 hod., a pokud tyto osoby nemaji pfiznaky
onemocnéni COVID-18.

e Testovani se neprovadi u zaméstnancl, ktefi jsou zaroveri zaméstnanci jiné skoly ¢i Skolského zafizeni
a predlo?i potvrzeni o negativnim vysledku testu vystavené touto skolou ¢i Skolskym zafizenim. Toto
potvrzeni o negativnim vysledku preventivniho testu (at jiz antigenniho nebo PCR) nesmf byt starsi 48
hod.

* Testovani se neprovadi u osob, které absolvovaly z diivodu onemocnéni COVID-19 izolaci minimélné
v rozsahu podle platného mimoradného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi upravujictho nafizovani
izolace a karantény a zaroveri neuplynulo vice neZ 90 dnli od prvniho RT-PCR testu s pozitivnim
vysledkem. Tuto skutetnost musi osoba prokazatelné doloZit?. Pokud ji $kole nedoloZi, tak se ucastni
testovani dle harmonogramu skoly.

e Testovan{ se neprovadi u osob, které maji vystaveny certifikit Ministerstva zdravotnictvi CR o
provedeném ockovani proti onemocnéni COVID-19, a od aplikace druhé davky oCkovaci latky v pfipade
dvoudavkového schématu podle souhrnu Udajd o 1é¢ivém pfipravku (déle jen ,,SPC) uplynulo nejméné

! Distanéni zp(sob vzdélavéni by méla $kola povinnost poskytovat pouze za predpokladu, Ze by z dlvodu neliasti na testovani
nebo karantény nemohla byt ve 3kole Uéastna vzdélavéni vétsina déti, Zakl nebo studentl tfidy nebo skupiny (srov. s § 184a
odst. 1 $kolského zakona).

2 Potvrzeni od |ékafe, |ékaFskd zpriva, zprava z laboratofe v listinné &i elektronické podobé, atp.
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14 dni, nebo od aplikace prvni dévky ockovaci latky v pfipadé jednodavkového schématu podle SPC
uplynulo nejméné 14 dni.

® 7améstnavatel neotestovanému zaméstnanci nemdaZe umoznit vstup na pracovisté, resp. nemulze mu
umoznit, aby ve skole zlstal. Zaméstnavatel se se zaméstnancem muZe dochodnout na vykonu prace z
domova, Eerpani dovolené & na poskytnuti neplaceného volna. Nedojde-li k dohodé, Ministerstvo prace
a socidlnich vé&ci® se kloni k zavéru, ?e pQjde o jinou duleZitou osobni prekdZzku v praci na strané
zaméstnancepod|e§199 odst. 1 zdkoniku préce, za kterou zaméstnanci nepfislusi ndhrada mzdy/platu
(zaméstnavatel mGZe ndhradu poskytnout pouze na zdkladé vlastniho uvazeni nad rdmec zdkona). Je
véak tfeba upozornit, e zaméstnanci hrozi finanéni sankce podle zdkona & 94/2021 Sb. (pandemicky
zakon).

D Evidenci o ochranné Ihdté jednotlivych déti, 7akd, studentd & zaméstnancd je moiné vést napf.
prostfednictvim nové doplnénych funkcionalit $kolnich informaénich systém (napF. Bakalafi, Skola online,

.....

Priklad: Zdk byl 20. ledna pozitivné testovdn na COVID_19 RT-PCR testem a ndsledné mu byla nafizena
izolace. Ochrannd [hita 90 dni vyprsi 20. dubna. V den ndstupu do Skoly Zdk predloZi potvrzeni s
datem testu $kole. Povinnost testovdni se na néj nevztahuje aZ do utery 20. dubna. V ndsledujicim
terminu ve stfedu 21. nebo ve tvrtek 22. dubna md Zdk povinnost se testovdni ucastnit.

Termin a frekvence testovani

§

e Testovani déti, #ak(, studentd i zaméstnancl bude probihat pravidelné 2x tydné v pfipadé antigenniho
testovani (dle rozvrhu, ktery si uréi dand gkola, s odstupem minimalné dvou a maximalné tfi dnd Skolniho
tydne) a 1x tydné v pfipadé pouZiti RT-PCR testl.

e Testovéani d&tf, 24k a student( se vidy provédi bezprostfedné po pfichodu do skoly (napf. prvni hodinu)
vzdy prvni vyucovaci den v tydnu (véetné mista vykonu praktického vyucovani/odborné praxe).

e Skoly vyuZivajici RT-PCR testl pouZiji pFi prvnim testovani po navratu do $kol zarover i dodane antigenni
testy (pro pokryti doby obdreni vysledkl z laboratofe) — v daldich tydnech jiz nemusi. V pfipadé trid,
které se st¥idaji, to plati pro prvni testovani kazdé ze tfid.

D V ptipadé pokratovani vyuZivani RT-PCR testd je idedlni (pokud je to organizaéné mozné) provadét odbér
testd tak, aby byly vysledky k dispozici je$té pfed zaéatkem vyulovéaniv daném tydnu (tj. napf. patek pro
74ky a studenty, ktefi nemaji rotace).

PFiklad 1: Prezenéni vyuka probihd kaZdy vsedni den od pondéli do pdtku.
AG test: Testovacim dnem je pondéli a stfeda nebo pondéli a Ctvrtek. Testuje se 2x tydne
v tydnu, kdy probihd prezenéni vyuka.
RT-PCR: Testovacim dnem je pondéli/pdtek. Testuje se pouze 1x tydné.
PFiklad 2: Prezenéni vyuka pro praktickou vyuku probihd dle upraveného rozvrhu pouze ve dnech ponaélj,
utery a streda.
AG test: Testovacim dnem je pondéli. Testuje se pouze 1x tydné.
RT-PCR: Testovacim dnem je pondéli. Testuje se pouze 1x tydné.
PFiklad 3: Prezenéni skupinové konzultace probihaji pouze ve dnech pondéli a Ctvrtek.
AG test: Testovacim dnem je pondéli a Ctvrtek. Testuje se 2x tydné.

3K pracovné&pravnim otdzkam spojenym s testovanim zaméstnancd blize viz:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/1443715/Povinne_testovani_zamestnancu_a_jeho_pracovn epravni_souvislosti_V2.pd

f/
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RT-PCR: Testovacim dnem je pondeli. Testuje se pouze 1x tydné.
Pfiklad 4: Prezencni skupinové konzultace probihaji pouze ve dnech pondéli a dtery
AG test: Testovacim dnem je pouze pondeli.
RT-PCR: Testovacim dnem je pouze pondélr.
Priklad 5: Prezencni individudinf konzultace probihaji kaZdy viedni den od pondéli do pdtku. Zdci se pfi
individudlnich konzultacich 1 na 1 netestuji. Je dodrZen maximdiné moZny odstup.

® Pedagogictti pracovnici a jini zaméstnanci provedou samoodbér ve stanovené dny na pracovisti a
vysledek testu oznami zaméstnavateli, ktery jej zanese do evidence.

® Pokud se néktery Zak, student nebo zaméstnanec nebude moci zucastnit testovani v uréeny den, je
nutné jej otestovat v prvni den jeho pfitomnosti. Dale pokracuje dle rozvrhu testovani s ostatnimi.

Pfiklad: Testovacimi dny ve $kole jsou pondéli a &tvrtek. Zék chybél v pondéli a dtery. Ve stredu
bezprostiedné po pfichodu do Skoly si pod dohledem uréené osoby provede test a vysledek je
zaevidovan. Ve Ctvrtek se Ucastni testovani spolecné s ostatnimi dle harmonogramu.

® Pokud Zak ¢i student nebude pfitomen na testovani na zacatku vyu€ovani, ale dostavi se na vyucovani
pozdéji, provede si test pod dohledem povérené osoby bezprostfedné po svém pfichodu.

® V pfipadé, Ze 7ak dostavi v urceny den testovani do Skolni druziny pred zac¢atkem vyucovani, je nutné,
aby byl test proveden pfi prichodu do druziny. Proces testovani a ndvazne kroky probihaji dle pravidel
uvedenych v tomto manualu. Takovy Zak se jiz v dany den dalSiho testovani ve Skole nedcastni.

Testovani na pracovistich zaméstnavyateld

§

e Skola ma povinnost zajistit testovani i vpfipad® Ze Z4ci & studenti vykondvaji praktické
vyuéovéani/odbornou praxi-u zaméstnavatele. Testovani je mozné organizovat bud' ve $kole, nebo na
pracovisti zaméstnavatele. V pfipadé, Ze testovani bude provadéno na pracovisti zameéstnavatele a
zaméstnavatel nezajisti testovan( dle pravidel vyse, Skola je povinna na toto pracovisté dodat potrebné
mnozstvi testl a musi byt dodriena frekvence testovani, vcetné dalSich pravidel stanovenych
mimofadnym opatfenim. O vysledku testovani bude povéfeny pracovnik zaméstnavatele informovat
zastupce Skoly.

Testovani ve kolském ubytovacim zafizeni

§

® Pokud budou vyse uvedeni Zaci a studenti pfed zahédjenim prezenéniho vzdélavani nejprve ubytovani ve
kolském vychovném a ubytovacim zafizeni, pak se preventivni testovani provadi v tomto zafizeni pfi
jeho pfichodu. V ubytovacim a vychovném zafizeni se testuji dale zaméstnanci pfitomni osobné na
pracovisti. Proces testovani ve vychovném a ubytovacim zafizeni probfha dle pravidel uvedenych v
tomto manudlu obdobnym zplsobem jako ve $kole. Zafizeni informuje o vysledku testovani (Zaka nebo
studenta) bez zbyteéného odkladu pfislusnou skolu v rozsahu jméno, den a &as provedeni a vysledek
testu. Pokud je vysledek testu nezletilého Zdka pozitivni, je neprodlené umistén do izolace a zafizenf
obratem informuje zékonného zastupce.

e Zletily 4k nebo student opusti zafizeni bez zbytecného odkladu. Neni-li mozné, aby Z3ak ¢i student
zafizeni bez zbyte¢ného odkladu opustil (napf. nemd bydlisté v CR), pobyvé 23k v izolaci.
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® Testovani v zafizeni s negativnim vysledkem nahrazuje testovani provadéné skolou v nasledujicich 48
hodinach a umoZnuje Zakovi ¢i studentovi osobni Uéast na vyuce. ZaFizeni vystavuje potvrzeni, pokud je
vysledek testu pozitivni (viz pfiloha).

® Pokud je v zafizeni ubytovan 7ak nebo student, kterému neni jinym mimofddnym opatfenim nebo
krizovym opatfenim umoZnéna osobni pfitomnost na vzdéldvani (véetné skupinové konzultace),
testovani (vE. frekvence vy3e) se na néj také vztahuje (testy doda jeho $kola). Je-li vysledek preventivniho
testu pozitivni, zafizeni bezodkladné kontaktuje zékonného zastupce Zdka a zajist/ jeho oddéleni od
ostatnich osob. Zék nebo student je povinen telefonicky nebo jinym obvyklym délkovym zptisobem
informovat o vysledku testu svého praktického lékare.

PFiklad 1: Pokud je Zdk v ubytovacim zafizeni testovdn v nedéli, v pondéli nebo ltery se ve $kole tento
Zdk netestuje.

e Preventivni testovani se ve Skolském ubytovacim zafizeni vztahuje také na zaméstnance osobné pfitomné
na pracovisti.

PRIPRAVA k testovani — plati pro centralné distribuované testy, pro jiné testy plati obdobné

Prostory pro testovani:

D

e Testovani probihd v u¢ebné &i jinych prostorach Skolského zarizeni s moZnosti vétrani.

e Pokud je to moZné a venkovni teploty to umoznuji (15 — 30 °C), doporuéujeme vyuZit testovani ve
venkovnich prostorach.

e Prokazdého testovaného je tfeba zajistit misto k sezeni a odkladaci plochu (lavice, stolecek apod.).

e Vidyje nutné dodrZet rozestup mezi testovanymi alespon 1,5 metru.

e V pfipadé testovani déti a Zak( s asistenci 3. osoby, ktera neni zaméstnancem $kaly, je nutné
v maximalni mife zajistit oddéleni téchto osob od ostatniho perscnalu, déti a zakd, ktefi nejsou
soucasti testované skupiny. Zaroveri musi byt dodrzeny rozestupy mezi dvojicemi (testovany +
asistujici) 1,5 metru, napf. redukci poctu testovanych v testované skupiné. Kazda asistujici osoba
ma po celou dobu pfitomnosti ve $kole nasazeny respirdtor a dodriuje vSechna hygienicka
opatreni.

Materidl pro kaZzdou testovaci mistnost:
e Testovaci sady (skladovat v suchu, pfi teploté od 4 °C do 30 °C), pfed pouZitim nechat temperovat
pri teploté 15-30 °C.
e Otevreny odpadkovy kos i jind vhodnd nadoba bez vika.

e Odpadkové pytle na likvidaci testovacich souprav. Pytle by mély mit minimalni tloustku 0,2 mm
(jsou-li pouZity pytle z tenciho materialu, je tfeba takové obaly zdvojit).

e Dezinfekéni prostfedek na ruce s virucidnim tcinkem.
e Dezinfekénl pfipravek na plosnou a povrchovou dezinfekci s virucidnim Ucinkem s rozpraovacem.

e Seznam testovanych osob v elektronické nebo papirové formé®,

e Stopky nebo jiny pfistroj pro méreni ¢asu.

4 Na seznamu bude uvedeno: datum, oznadeni tfidy, jména a pfijmeni Zakd, vysledek testu. U Z4kd, ktefi z divodu nepfitomnosti
byli testovdni v jiny den, se uvede datum vykonani testu. MoZnost generovani seznamu zakul k testovani pro konkrétni den bude
obsaZena v nékterych §kolnich informagnich systémech (nap¥. BakalaFi, Skola online, Edupage...).
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e Jednordzové papirové utérky pro pfipad, ze by bylo nutné uklidit rozlité tekutiny atp.
e Respirator min. tfidy FFP2° pro dohliZejici osoby.

e Jednorazové rukavice pro osoby nakladajici s odpadem.

Personalni zajisténi:
® osoba dohlizejici na Zaky ¢i studenty pfi provadéni testl a zaznamenavajici vysledky,

Pedagogicti pracovnici, ktefi se budou podilet Cinnostech souvisejicich se samoodbérem, budou
fakticky vykondvat nad Zdky dohled, resp. se bude jednat o ,prdce, které vyplyvaji z organizace
vzdeélavani a vychovy ve Skoldch a skolskych zafizenich, jako je dohled nad détmi a nezletilymi Zdky ve
Skole” podle § 3 odst. 1 pism. b) vyhldsky & 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fdd pro
zamestnance skol a Skolskych zarizeni ziizenych Ministerstvem skolstvi, mladeze a télovychovy, krajem,
obci nebo dobrovolnym svazkem obci. Dohled nad samoodbérem Ize pfirovnat k cinnostem, kdy
pracovnik dohlizi na dodriovdni hygieny obdobné jako v pripadé vyskytu jiné infekéni nemoci ve
Skole. Pedagogicky pracovnik v pripadé dohledu nad samoodbérem seznami zdky se zplsobem
provedeni testu napf. tim, Ze jim pusti informacni video a pfecte pravidla odbéru, coz lze pfirovnat
napt. se sezndmenim s pravidly chovdni. Zdpis vysledka testi do seznamu je pak bézny administrativni
ukon srovnatelny s kontrolou dochdzky apod. Ukony souvisejici se zjistovdnim aktudliniho zdravotniho
stavu déti, Zdka a studentd, které maji eliminovat podezreni na vyskyt nemoci COVID-18, nejsou ukony,
které vyZaduji odbornost v oblasti zdravotnictvi, ale pouze dohled nad spravnym samoodbérem, tedy
nad tim, Ze si zaci nebo studenti sami provedou test.

Podle § 6 odst. 6 vyhldsky & 263/2007 Sh. plati, Ze ,Dohled miaze vykondvat vedle pedagogického
pracovnika i jiny zletily zaméstnanec $koly nebo $kolského zafizeni, jestlize byl o vykonu tohoto dohledu
Fddné poucen. O tomto pouceni se provede zaznam.”

® osoba povéfend likvidaci pouZitych testll pro celou budovu, tj. sbér a likvidace pytld (napf. provozni
zaméstnanec),

® osoba uréend k zajisténi dohledu v izolaéni mistnosti.
PFiklad 1: Testovdni probihd v u¢ebné, kde bude probihat prvni vyucovaci hodina dle rozvrhu. Dohled nad

Zdky vykondvd vyulujici prvni vyucovaci hodiny. Tento vyucujici zdroveri dohlizi nad
provedenim testl a zapisuje Udaje o pfitomnych Zdcich a vysledcich testd.

Piiklad 2: Testovdni probihd v télocviéné, kde jsou s rozestupy rozmistény stoly. Urceny pedagogicky
pracovnik provddi dohled nad Zdky a zapisuje vysledky testd. Ddle jsou pfitomni dva
nepedagogicti zaméstnanci, ktefi vypomdhaji s organizaci, instruktdzi atd. a odndsi
pribézné odpadové pytle.

Pfiprava na testovani:

® Pred prvnim testovanim je potfeba vSechny testované osoby seznamit s prabé&hem testu
(vykladem/videem/manudlem). Rozedlete obdrzené informacni materidly zaméstnancim, zakonnym
zdstupclm, Zakam a studentdm.

e Zajistéte, aby dohliZejici osoby byly pfedem dobfe obezndmeny s postupy pfi testovani a byly pfipraveny
poskytnout radu &i pomoc.

e Je-li to dle kapacitnich a prostorovych moZnosti nutné, rozdélte testované déti, Zaky a studenty do
testovacich skupin.

® Pfipravte testovaci sady a seznamy testovanych pro konkrétni den.

® Respirator bez vydechového ventilu s klasifikaci nejméné FFP2, KN95, N95, P2 nebo DS.
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® V testovaci mistnosti umistéte na dobfe dostupném misté otevieny odpadkovy kog, do kterého je
vloZeny pytel na cdpad.

® \ testovaci mistnosti umistéte na dobre dostupném misté stll s potfebnym materidlem: dezinfekce,
papirové utérky, jednorazové rukavice.

® Zkontrolujte, Ze jsou pfipraveny stopky Ci jiny pristroj k méfeni ¢asu (napf. telefon, hodinky).

Proces samoodbéru

® \Sichni pfitomni maji po celou dobu odbérového procesu spravné nasazené rousky nebo respirdtory,
vyjma kratkého intervalu, kdy testovany vykonava samoodbér.

® Dohlizejici osoby maji k dispozici jednorazové rukavice.
e Béhem testovani je vhodné zajistit vétrani.

Pribéh testovani dodanymi AG testy:

Provedeni Vyhodnoceni Zaznam Likvidace

Vydani testu testu testu vysledku testu

1. Pred testovanim si kazdy testovany vydezinfikuje ruce.
2. DohliZejici osoba informuje testované o pribéhu odbéru.
3. KaZdy testovany obdrzi jednu testovaci sadu a rozbali a pfipravi viechny komponenty.

a) LEPU test:
4. Testovany stahuje rousku a provadi samoodbér dle pokyn(:

e Béhem odbéru vzorku by méla byt hlavicka vytérové tycinky zcela zasunuta do nosni dirky
a jemné Skrat otofena, nasledné se odebird vzorek stejnou vytérovou tycinkou z druhé nosni
dirky stejnym zplsobem, aby se zajistilo dostatecné mnozstvi vzorku. Po dokonéeni si testovany
opét nasadi rousku.

¢ DobhliZejici osoba kontroluje spravnost provedeni samoodbéru.

5. Dle pokynt dohliZejici osoby kazdy testovany sam pokraguje krokem vyhodnoceni testu:

otevira vyhodnocovaci kartu,

vsouva vytérovou tyéinku do oznacenych otvor( (z otvoru B do otvoru A),

odstranuje lepicl prouzek,

dohliZejici osoba nakape 6 kapek priloZzeného roztoku (vsechny ostatni kroky provadi testovany,
je-li toho schopen, sam),

® otodi ty¢inkou dvakrat tam a zpét, uzavie vwwhodnocovaci kartu a lehce pfimackne.

6. Dohlizejici osoba spousti odpocet ¢asu k vyhodnoceni v délce 15 minut.
b) Singclean:
4. PfiloZenou zkumavku umistéte do stojanku a pripravte do ni roztok: lahvicku s reakénim roztokem otevrete
ukroucenim zavéru, stisknéte lahviéku a do extrakéni zkumavky nakapejte 6 kapek aniz byste se dotykali

okraje zkumavky.
5. Testovany stahuje rousku a provadi samoodbér dle pokyn(:
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® Zasufte tampon do nosni dirky pfiblizné 2,5 cm hluboko. Prejedte ji 5x podél sliznice nasni dirky,
aby se ziskalo co nejvice sekretu. Tento postup opakujte stejnym tamponem i u druhé nosni
dirky.
® DohliZejici osoba kontroluje spravnost provedeni samoodbéru.
6. Dle pokyn( dohliZejici osoby kaZzdy testovany sam pokracuje krokem vyhodnoceni testu:

® Vlozte tampon se vzorkem do extrakéni zkumavky s predem pripravenym reakénim roztokem

a otocte jej asi 10x.

Zatlaéte hlavu tampdnu na sténu zkumavky a poté nechte stat asi 1 minutu.

Stisknéte prsty zkumavku a vytahujte tampon, aby z néj vyteklo co mozna nejvice kapaliny.

Nainstalujte kapatko na extrakéni zkumavku, pevné ji uzaviete a nechte znovu 1 minutu stat.

Vezméte pfipravenou testovaci kazetu, nakapejte 3 kapky odstatého reakéniho roztoku se

vzorkem do otvoru pro vzorek v testovaci kazete.

® DobhliZejici osoba spousti odpocet asu k vyhodnoceni v délce 15 minut. Nevyhodnocujte test po
uplynuti 20 minut.

7. Zaci &ekaji na svém misté na uplynutf &asového limitu.
8. Vysledek testu zaznamend dohliZejici osoba do seznamu testovanych.

9. Vyhodnoceni testu:

® Pokud je vysledek negativni, testovany vyhazuje testovaci sadu do urc¢eného odpadkového kose.
Ditéti/Zakovi/studentovi je umoZnéna Ufast na prezencni vyuce (pokud neni rozhodnuto jinak -
viz “Vysledky a nasledni kroky“).

e Pokud je vysledek pozitivni, testovany vyhazuje test do uréeného odpadkového kose a je poslan
do izolaéni mistnosti, pfipadné rovnou odchazi ze skoly, je-li Zak ¢i student zletily nebo ma-li
nezletily 7ak souhlas zdkonného zdstupce k samostatnému odchodu. Ndsledné je nutné
vydezinfikovat v8echny plochy (lavice, Zidle, kliky apod.), kterych se pozitivné testovany mohl
dotknout.

e Pokud je vysledek necitelny/chybny, test se vyhazuje, chyba se zaznamendva a testovany musi
vykonat novy test.

10. Nakladéani s odpadem z testovani:
Ze stanoviska Ministerstva Zivotniho prostfedi® vyplyva:

® Bezprostfedn& po dokonéeni testovani v daném dni uréend osoba zavaze odpadkovy pytel,
zvenku pytel o3etfi dezinfekci v rozpradovadi a pytel odnese na uréené misto. Poufite testovaci
sady nejsou nebezpe&nym odpadem vyzadujicim specialni likvidaci. Odpadkové pytle s pouzitymi
testovacimi sadami, pfipadné ochrannymi pomickami se uklddaji do nddob urlenych na
komunalni odpad.

e P¥i naklddani s odpady povéfenou osobou je vhodné, stejné jako v jinych pfipadech, pouZivat
rukavice, dbat na zvySenou hygienu a dezinfekei rukou.

® QOdpadkové pytle by mély mit minimalni tloustku 0,2 mm, jsou-li pouZity pytle z ten¢iho materialu,
je tfeba takové obaly zdvojit. Tenti plastovy pytel by pak mél byt vloZen do druhého pytle
a zavazan. Povrch vnéjiiho pytle by mél byt odetfen dezinfekénim prostifedkem a zavdzany pytel
a¥ po oetfeni dan do bézného kontejneru na smésny komunalni odpad.

VYSLEDKY A NASLEDNE KROKY

Déti, Zaci, studenti:

8 https://www.mzp.cz/cz/odpad samotesty metodika
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® Vpfiloze k tomuto manudlu je prilozeno grafické znazornéni postupu v pfipadé pozitivné testovaného
Zaka.

® V pfipadé pozitivniho vysledku testu je tfeba pozitivné testovaného izolovat od ostatnich osob do izolaénf
mistnosti (pozitivné testovany je vidy izolovan od negativné testovanych).

® V pfipadé, Ze se pozitivni test objevi ve skupiné testovanych jiny neZ prvni den prezenéni vyuky v daném
tydnu, vztahuji se nasledujici kroky izolace a opusténi vyuky na véechny déti, Z4ky a studenty, ktefi byli
s pozitivné testovanym v kontaktu v ramci vyucovani (v¢. kolni druZiny) v néktery z pfedchozich 2 dnl (i
v téchto pfipadech bude pozitivné testovany izolovany zvlast od negativné testovanych).

* Nezletily Zak/dité — Skola kontaktuje zakonného zastupce, se souhlasem zakonného zéstupce (ktery mlze
byt dén i predem) a po nalezitém pouceni o nutnych opatfenich béhem navratu domd mize 23k opustit
skolu, jinak dité/Zak vy¢ka v izolaci do doby prevzeti zdkonnym zdstupcem. PFi pééi o podezfelého z ndkazy
je nutné pouZit ochranné osobni pomucky touto osobou i zaméstnancem skoly.

® Prostor izolace musi byt dobfe udrzovatelny a dezinfikovatelny, pfirozené vétratelny oknem. Je idealni,
pokud je tento prostor vybaveny umyvadlem na myti rukou s piivodem tekouci teplé a studené pitné vody,
veetné vybaveni mydlem v davkovadi, zasobnikem na jednorazové rucniky a dezinfekci na ruce. Prostor
nesmi byt prdchozi do jiné vyuZivané mistnosti, ktera je mimo izolaénf rezim. Pro Ucely izolace by méla byt
vytipovana a oznaena samostatna toaleta, kterd se nachazi v blizkosti izolaéni mistnosti, a ta nema byt
v dobé vyufZiti izolace pouZivana dalsimi osobami.

® Zletily Zik ¢i student — je pouen o nutnych opatrenich béhem navratu domi a bez zbyteéného odkladu
opousti $kolu/skolské zarizeni nebo misto vykonu praktické vyuky/odborné praxe;

Pro praktickou vyuku mimo skolu:

e Skola zajisti, Ze zamé&stnavatel u #4k(/studentd v praktické vyuce/odborné praxi (mimo $kolu) pfedd dkole
informace o pozitivnim testu bezprostfedné po zjisténi této skutecnosti, spolu s informacemi o jeho
kontaktech pfi vyuce v pfedeslych 2 dnech s dalSimi zZaky nebo studenty dané Skoly.

® \/ pfipadé nezletilych Z&k( v praktické vyuce mimo prostory Skoly, zajisti skola souhlas zakonného zastupce
se samostatnym opusténim pracovisté v pripadé pozitivniho testu pfedem.

Pro zaméstnance:

® Pozitivni test zaméstnance — bez zbyte¢ného odkladu opusti skolu/Skolské zafizeni;

® V pfipadé pozitivniho ditéte, Zéka nebo studenta se povinna izolace kontaktd nevztahuje na zaméstnance
8koly (pokud byla dodriovéna reZimova a hygienickd opatfeni nebo mistné piislusnd krajskd hygienicka
stanice nebo Hygienickd stanice hlavniho mésta Prahy, dale jen ,KHS”, nerozhodne jinak).

e V pfipadg, e je pozitivhé testovany pedagogicky pracovnik skoly, vztahuji se pravidla izolace skupin na
viechny déti, Zaky, studenty, které dany pedagog vyucoval v poslednich 2 dnech.

Konfirmace a navrat:

® Povinnad konfirmace v pfipadé pozitivniho AG testu (v pfipadé RT-PCR testl se jiz daldf konfirmace
neprovadi): Skola vyda pozitivné testované osobé nebo zékonnému zéstupci potvrzeni (viz pfiloha) o tom,
Ze byl pozitivné testovén. Dany Zak, student, nebo jeho zakonny zastupce, zaméstnanec Skoly je povinen
telefonicky nebo jinym obvyklym délkovym zplsobem informovat o pozitivnim testu poskytovatele
zdravotnich sluzeb v oboru vieobecného praktického |ékarstvi nebo praktického |ékarstvi pro déti a dorost
a ten je povinen rozhodnout o indikaci konfirmacniho vySetfeni metodou RT-PCR a vyplnit elektronickou
zadanku k tomuto vysetreni.

e Dité, 74k, student & zaméstnanec s pozitivnim vysledkem testu se mézZe vratit k prezenéni vyuce bud po
predloZeni negativniho konfirmaéniho testu RT-PCR nebo po skonéeni povinné izolace; potvrzeni o
ukonéeni izolace vydava poskytovatel zdravotnich sluZeb v oboru vieobecného praktického Iékafstvi nebo
praktického |ékarstvi pro déti a dorost.

* Ditéti, #akovi nebo studentovi, ktery byl v pfedchézejicich 2 dnech (pFipadné 2 dnech po provedeni PCR
testu) v jedné tfidé nebo skupiné s ditétem, Zdkem nebo studentem, ktery ma pozitivni vysledek testu se
neumozfiuje osobni pfitomnost ve 3kole nebo skolském zafizeni po dobu do zjisténi vysledku

MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY




s

konfirmaéniho RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 ditéte, ?8ka nebo studenta s pozitivnim
vysledkem preventivniho antigenniho testu.

® V pripadé, kdy konfirmaéni test RT-PCR nepotvrdi infekci u pozitivné testovaného AG testem, dolo#i tato
osoba neprodlené vysledek danému Skole/ 8kolskému zafizeni, které dale informuje plvodné indikované
kontakty. V3echny dotlené osoby se mohou po této skutetnosti vrétit k prezenéni vyuce bez daldich
potiebnych krokd.

® Vpfipadé, kdy konfirmaéni test RT-PCR potvrdi infekci u pozitivné testovaného AG testem, zdkonny
zastupce ditéte nebo Zaka, Zak nebo student je povinen okamzité informovat skolu o tomto pozitivnim
vysledku konfirmaéniho RT-PCR testu. Skola nasledné bezodkladné zadle pfisluiné krajské hygienické
stanici seznam déti, zakd nebo studentd, ktefi byli ve Skole v kontaktu ve stanovenych dnech s jinym
ditétem, Zakem, studentem nebo pedagogickym pracovnikem, ktery mél pozitivni vysledek RT-PCR testu
na pfitomnost viru SARS-CoV-2. Krajska hygienicka stanice nafidi détem, Zakim a studentlm ze seznamu
podle véty prvni karanténu a déle postupuje podle mimoradného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi o
nafizovani izolace a karantény.

¢ Pokud je v dlsledku krizovych nebo mimoradnych opatfeni (napfiklad mimoradnym opatfenim KHS) nebo
z dlvodu nafizeni karantény znemoZnéna osobni pfitomnost ve Skole vice nez poloviny déti, zak( nebo
studentt alespori jedné skupiny/tfidy, prechazi nepfitomni zaci na distanéni vyuku po dobu trvani tohoto
stavu. Viz § 184a odst. 1 Skolského zdkona.

e \ ostatnich pfipadech skola nema povinnost poskytovat nepfitomnym détem, zaklm ¢i studentlm
vzdélavani distancnim zplsobem. Skola postupuje obdobné jako pfi b&zné absenci. Doporuduje se, pokud
to organizaéni moZnosti $koly dovoli, poskytovat ve sSkole nepfitomnym détem, zakim ¢&i studentim
studijni podporu na dalku, napt. formou zasilani materiald, tkolt & vyukovych pland na dané obdobf. Zaci
a studenti se zapojuji na bézi dobrovolnosti a s chledem na své individuélni podminky.

PREDAVANI INFORMACI O VYSLEDCICH TESTU

s

Skola nebo 3kolské zafizeni bez zbyteéného odkladu nejpozdéji v den provedeni/obdrieni vysledkl testl
elektronicky nahlasi agregované Udaje o provedeném testovani na stanoveni pfitomnosti antigenu viru
SARS-CoV-2 u Zdka nebo studenta a u pedagogického pracovnika nebo osoby podilejici se na testovani do aplikace
CovidFormsApp (pFihlaovaci idaje obdri $kola od MSMT).

Konkrétni podoba a obsah hlaseni bude uréena metodikou UZIS a bude obsahovat kontaktni osobu, celkovy pocet
testovanych osob, poéet pozitivnich osob, pocet negativnich osob a pocet neprikaznych testu.

Skola zasle KHS seznam déti, 74k nebo studentd, ktefi byli v pfedchazejicich 2 dnech v jedné tfidé nebo skupiné
sjinym ditétem, Zakem nebo studentem, ktery mél pozitivni vysledek preventivniho testu (v pfipadé PCR testd
také téch, ktefi byli s pozitivné testovanym v jedné tfidé nebo skupiné 2 dny po provedeni testu, provedenim testu
je myslen odbér vzorku). Seznam je mozné vést napf. prostiednictvim nové doplnénych funkcionalit Skolnich
informaénich systémd (napft. Bakalafi, Skola online, Edupage), bliZsi informace o novych funkcionalitach k testovani
obdrZite pfimo od poskytovatele systému.

I

Metodika UZIS bude do kol a Skolskych zafizeni rozeslana v nejblizsi dobé.

OCHRANA OSOBNICH UpAJU
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K udaji o vysledku testu konkrétniho ditéte, Zaka nebo studenta nebo jiné osoby podléhajici testovani musi mit
pfistup pouze povéfeni pracovnici koly pripadné povéfeni pracovnici skolského ubytovaciho zafizeni (internét,
domov mladeZe, Skolni druzina, zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy a zafizeni pro preventivné
vychovnou pédi).

Zpracovani osobnich Udajl, které je provadéno v souvislosti s testovanim, je provadéno na zakladé zdkona
0 ochrané verejného zdravi, podle kterého bylo mimoradné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi vyddno, a spada
tedy pod ustanoveni o tom, Ze ,,zpracovani je nezbytné pro splnéni pravni povinnosti, ktera se na spravce vztahuje”
(Cl. 6 odst. 1 pism. C) GDPR), tzn. zpracovdni téchto udaji neni zaloZeno na souhlasu se zpracovanim, takZe &koly
(interndt, domov mlddeZe, Zkolni druZina, zafizeni pro yykon Ustavni a ochranné vychovy a zaffzeni pro preventivné
vychovnou péci) vtomto pfipadé souhlas nezajidtuj.

Z ddvodu minimalizace naklédani's osobnimi udaji se informace o vysledku testu konkrétniho ditéte, 74ka, studenta
nebo jiné osoby nesmi dostat mimo %kolu. Skola dale reportuje pouze anonymizované, souhrnné vysledky
testovani. Udaje o konkrétnim ditéti, Zdkovi nebo studentovi se predavaji pouze mezi internatem, domovem
mladeze, Skolni druzinou, zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy a zafizeni pro preventivné vychovnou
péci a Skolou a mistné prislusné KHS.

D

Skola (interndt, domov mladeZe, $kolni druZina, zafizen( pro vykon Ustavni a ochranné vychovy a zafizeni pro
preventivné vychovnou péci) zpracovava seznamy testovanych v rozsahu identifikacni Udaje ditéte, Zaka, studenta
nebo jiné osoby (postaci jméno, prijmeni a trida), datum provedeni testu a vysledek testu. V pripadé ubytovaciho
zafizeni déle eviduje i as provedeni testu. Seznamy testovanych $kola (internat, domov mlddeze, $kolni druZina,
zarizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy a zafizeni pro preventivné vychovnou péci) uchovava do konce
Skolnfho roku 2020/2021, resp. Do 30 dnl po skonéeni platnosti mimoradného opatieni nafizujiciho provadeéni
testovani. Poté je odstrani/skartuje.

V pfipadé osob, které prodélaly onemocnéni COVID-19, a které se tedy v souladu s mimoradnym opatienim
Ministerstva zdravotnictvi nemusi testovat, Skola (internat, domov mlddeze, Skolni druZina, zafizeni pro vykon
Ustavni a ochranné vychovy a zafizeni pro preventivné vychovnou péci) zaznamenad tuto skutecnost po ovéreni z
predlozeného dokladu nebo jiného potvrzeni o prodélani onemocnéni. Skola si zaznamend dobu, do kdy neni
nutné osobu testovat. | tyto Udaje $kola (interndt, domov mlddeZe, skolni druzina, zafizeni pro vykon Ustavni a
ochranné vychovy a zafizeni pro preventivné vychovnou péci) uchovava do konce skolniho roku 2020/2021, resp.
do 30 dni po skonceni platnosti mimorddného opatfeni nafizujiciho provadéni testovani. Poté je
odstrani/skartuje. Pokud se 8kola (internat, domov mladeze, skolni druzina, zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné
vychovy a zafizeni pro preventivné vychovnou péci) rozhodne uchovavat pfimo samotny doklad o prodéldni
onemocnéni COVID-19, pak jej rovnéZ uchovava nejdéle do konce $kolniho roku 2020/2021, resp. do 30 dni po
skonéenl platnosti mimoradného opatfeni nafizujiciho provadéni testovani. Po uplynuti této doby doklad nebo
potvrzeni vrati, nebo neni-li jej mozné vratit, tak jej odstrani/skartuje.
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